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Thuû thuaät caáy gheùp tuûy hay maùu daây roán raát toán 
keùm. Cuõng coù theâm nhieàu chi phí boå tuùc sau khi caáy 
gheùp, nhaát laø khi quyù vò khoâng cö truù laân caän trung 
taâm caáy gheùp. Do coù theâm toaøn boä chi phí boå tuùc 
naøy, neân neáu ñang caân nhaéc caáy gheùp thì quyù vò 
cuõng caàn phaûi xem xeùt möùc bao traû cuûa baûo hieåm 
vaø tình traïng taøi chaùnh cuûa mình. Ñieàu quan troïng 
laø phaûi hieåu roõ möùc bao traû cho quyù vò vaø lo lieäu cho 
caùc chi phí naøy caøng sôùm caøng toát. Nhöõng noãi lo 
laéng veà baûo hieåm vaø taøi chaùnh coù theå laøm raát naûn 
loøng, nhöng neáu bieát ñöôïc taøi nguyeân naøo saün coù thì 
quyù vò deã vöôït qua tieán trình caáy gheùp.
Ñòa ñieåm maïng löôùi cuûa Chöông Trình Hieán Tuûy 
Toaøn Quoác (National Marrow Donor Program®, hay 
NMDP), marrow.org, coù nhieàu thoâng tin khaùc nhau 
cho beänh nhaân, keå caû caùc taøi nguyeân veà taøi chaùnh 
vaø baûo hieåm. Taäp saùch nhoû Mapping the Maze: A 
Personal Insurance and Financial Guide to Marrow 
and Cord Blood Transplant (Hoaïch Ñònh Höôùng Ñi 
trong Meâ Loä: Laø Taäp Saùch Höôùng Daãn veà Taøi Chaùnh 

veø Baûo Hieåm Caù Nhaân ñeå Caáy Gheùp Tuûy vaø Maùu 
Daây Roán) giuùp nhieàu gia ñình hieåu roõ möùc bao traû 
cuûa baûo hieåm, chuaån bò taøi chaùnh cuûa hoï vaø lo 
lieäu cho caùc chi phí caáy gheùp. Quyù vò coù theå duyeät 
qua quyeån saùch naøy ôû daïng PDF taïi maïng löôùi cuûa 
NMDP, hoaëc ñaët laáy moät baûn tröïc tuyeán. Cuõng coù 
baûn tieáng Taây Ban Nha cho “Mapping the Maze”.
Nhöõng trang sau ñaây trình baøy thoâng tin toång quaùt 
veà caùc toå chöùc vaø chöông trình naøo coù theå giuùp quyù 
vò giaûi quyeát nhöõng noãi lo laéng veà baûo hieåm hoaëc 
taøi chaùnh. Neân taän duïng quyeån saùch laøm ñieåm khôûi 
ñaàu giuùp quyù vò tìm ñöôïc nguoàn trôï giuùp caàn thieát 
cho mình. Haõy lieân laïc tröïc tieáp vôùi töøng toå chöùc ñeå 
xem hoï coù chöông trình, tieâu chuaån vaø ñôn xin trôï 
giuùp hay khoâng. Nhaân vieân xaõ hoäi taïi trung taâm caáy 
gheùp hay beänh xaù cuõng coù theå giuùp quyù vò tìm caùc 
taøi nguyeân khaùc hoaëc quyù vò cuõng coù theå doø tìm cô 
sôû döõ lieäu cuûa caùc toå chöùc beänh nhaân taïi  
marrow.org/resources.

Vaán Ñeà Taøi Chaùnh vaø Baûo Hieåm

Caùc Taøi Nguyeân Bieän Hoä

Teân Ngöôøi ñöôïc 
trôï giuùp Caùch trôï giuùp Caùch thöùc ñeå  

bieát theâm chi tieát

Maïng Löôùi Thoâng Tin 
BMT (BMT InfoNet)

Beänh nhaân  
caáy gheùp

Cung caáp thoâng tin veà moïi khía caïnh cuûa caáy 
gheùp, keå caû trôï giuùp taøi chaùnh vaø baûo hieåm. Giôùi 
thieäu nhöõng beänh nhaân naøo bò baûo hieåm töø choái 
bao traû chi phí caáy gheùp ñeán caùc toå chöùc baát vuï 
lôïi vaø luaät sö 

Ñieän thoaïi: 1 (888) 597-7674

Tröïc tuyeán: bmtinfonet.org

Hieäp Hoäi Toaøn 
Quoác veà Chöông 

Trình Baûo Hieåm Söùc 
Khoûe Toaøn Dieän 

Tieåu Bang (National 
Association of State 

Comprehensive 
Health Insurance 

Plans)

Beänh nhaân 
khoâng coù  
baûo hieåm

Cung caáp thoâng tin veà quyõ baûo hieåm ruûi ro möùc 
cao, cuõng nhö danh lieät keâ caùc tieåu bang coù quyõ 
baûo hieåm ruûi ro möùc cao

Tröïc tuyeán: naschip.org

Keát Noái Caáy Gheùp 
Tuûy Xöông Toaøn 

Quoác (National Bone 
Marrow Transplant 

Link, hay NBMTLink)

Beänh nhaân  
caáy gheùp

Trôï giuùp beänh nhaân cuõng nhö ngöôøi troâng nom, 
gia ñình cuûa hoï vaø coäng ñoàng chaêm soùc söùc 
khoûe ñaùp öùng moïi khoù khaên cuûa caáy gheùp tuûy vaø 
maùu daây roán baèng caùch cung caáp thoâng tin vaø 
caùc dòch vuï hoã trôï. Chöông trình “Peer Support 
on Call” (Trôï Giuùp Ñoàng Baïn Treân Ñieän Thoaïi) 
uûng hoä tinh thaàn qua ñaøm thoaïi rieâng giöõa beänh 
nhaân vôùi thieän nguyeän vieân

Ñieän thoaïi: 1 (800) 546-5268

Tröïc tuyeán: nbmtlink.org
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Hieäp Hoäi Beânh Vöïc 
Beänh Nhaân Taát caû beänh nhaân

Trôï giuùp beänh nhaân giaûi quyeát vaán ñeà baûo hieåm, 
vieäc laøm, vaø/hoaëc tranh caõi veà khuûng hoaûng nôï 
naàn lieân quan ñeán keát quaû chaån ñoaùn cuûa hoï

Ñieän thoaïi: 1 (800) 532-5274

Tröïc tuyeán: patientadvocate.org

Trôï Giuùp Taøi Chaùnh

Teân Ngöôøi ñöôïc 
trôï giuùp Caùch trôï giuùp Caùch thöùc ñeå  

bieát theâm chi tieát

Hoäi Ung Thö Myõ 
(American Cancer 

Society)

Beänh nhaân  
ung thö Moät soá chi hoäi rieâng caáp phaùt trôï caáp coù giôùi haïn

Ñieän thoaïi: 1 (800) ACS-2345

Tröïc tuyeán: cancer.org

Chaêm Soùc Beänh Ung 
Thö (CancerCare)

Beänh nhaân  
ung thö

Trôï caáp nhoû; cung caáp thoâng tin vaø taøi nguyeân veà 
trôï giuùp taøi chaùnh 

Ñieän thoaïi: �1 (800) 813-HOPE  
1 (800) 813-4673

Tröïc tuyeán: cancercare.org

Hieäp Hoäi Trôï Giuùp 
Taøi Chaùnh Beänh Ung 
Thö (Cancer Financial 
Assistance Coalition, 

hay CFAC)

Beänh nhaân  
ung thö

Cung caáp danh muïc chaùnh caùc toå chöùc trôï giuùp 
taøi chaùnh Tröïc tuyeán: cancerfac.org

Hieäp Hoäi First 
Hand (First Hand 

Foundation)

Beänh nhaân  
nhi ñoàng  

(döôùi 18 tuoåi)

Trôï caáp döïa treân lôïi töùc cho chi phí beänh xaù, vaät 
duïng y teá duøng laâu daøi, chi phí chuyeån choã, vaø 
moät soá chi phí söûa ñoåi xe coä

Ñieän thoaïi: 1 (816) 201-1569

Tröïc tuyeán: �cerner.com/firsthand

Hieäp Hoäi Söùc Khoûe 
Toát (HealthWell 

Foundation)

Beänh nhaân bò vaøi 
chaån ñoaùn (bao 
goàm MDS vaø ña 

u tuûy)

Cung caáp trôï giuùp taøi chaùnh cho tieàn ñoàng baûo 
hieåm, ñoàng traû, vaø tieàn khaáu tröø thuoác theo toa, 
baûo phí baûo hieåm söùc khoûe; ñuû tieâu chuaån döïa 
treân lôïi töùc

Ñieän thoaïi: 1 (800) 675-8416

Tröïc tuyeán:  
www.healthwellfoundation.org

Hoäi Beänh Baïch 
Caàu vaø U Baïch 

Huyeát (Leukemia & 
Lymphoma Society) 

Beänh nhaân bò: 
beänh baïch caàu, u 
baïch huyeát, ña u 

tuûy hoaëc MDS

Trôï Giuùp Taøi Chaùnh cho Beänh Nhaân: Trôï caáp 
nhoû cho vaøi loaïi chi phí khoâng ñöôïc bao traû, keå 
caû thuoác theo toa, thöû nghieäm y teá vaø tieàn ñi laïi

Trôï Giuùp Tieàn Ñoàng Traû: Trôï giuùp traû baûo phí söùc 
khoûe tö, tieàn ñoàng traû cuûa baûo hieåm tö cuõng nhö 
Medicare (phaûi coù baûo hieåm thuoác theo toa, döïa 
treân möùc lôïi töùc)

Ñieän thoaïi: 1 (800) 955-4572

Tröïc tuyeán: leukemia-lymphoma.org

Hieäp Hoäi Nghieân 
Cöùu U Baïch Huyeát 

(Lymphoma Research 
Foundation)

Beänh nhaân bò u 
baïch huyeát

Trôï caáp taøi chaùnh nhoû cho vaøi loaïi chi phí khoâng 
ñöôïc bao traû, nhö chaêm soùc treû, ñi laïi, duïng  
cuï/thieát bò y teá, caém traïi, toùc giaû vaø caùc saûn  
phaåm veä sinh

Ñieän thoaïi: 1 (800) 500-9976

Tröïc tuyeán: lymphoma.org

Hoäi Treû Em Ung Thö 
Toaøn Quoác (National 

Children’s Cancer 
Society) 

Treû em bò  
ung thö 

Trôï giuùp taøi chaùnh tröïc tieáp cho chi phí thuoäc hay 
khoâng thuoäc y teá lieân quan ñeán chöõa trò cho treû 
em bò ung thö

Ñieän thoaïi: �1 (800) 5-FAMILY 
1 (800) 532-6459

Tröïc tuyeán: �nationalchildrens 
cancersociety.org

Hieäp Hoäi Maïng 
Löôùi Noái Keát Beänh 

Nhaân (Patient Access 
Network Foundation)

Beänh nhaân bò 
tình traïng rieâng 
bieät, keå caû ung 
thö baïch huyeát 

khoâng phaûi 
Hodgkin, MDS 

vaø ña u tuûy

Cung caáp trôï giuùp taøi chaùnh cho tieàn khaáu tröø, 
tieàn ñoàng traû vaø ñoàng baûo hieåm

Ñieän thoaïi: 1 (866) 316-7263

Tröïc tuyeán: �patientaccess 
network.org

Heä Thoáng Dòch Vuï 
Beänh Nhaân (Patient 

Services Incorporated)

Beänh nhaân bò 
chaån ñoaùn maõn 
tính (keå caû CML)

Trôï giuùp taøi chaùnh cho baûo phí, vaø tieàn ñoàng 
traû; xaùc ñònh ñuû tieâu chuaån cho caùc chöông trình 
mieãn tröø do khoù khaên taøi chaùnh

Ñieän thoaïi: 1 (800) 366-7741

Tröïc tuyeán: uneedpsi.org
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Hoaïch Ñònh Taøi Chaùnh

Teân Ngöôøi ñöôïc 
trôï giuùp Caùch trôï giuùp Caùch thöùc ñeå  

bieát theâm chi tieát

Certified Financial 
Planner Board of 
Standards, Inc.

Baát cöù ngöôøi naøo 
muoán xaùc minh 
giaáy pheùp CFP 
cuûa hoaïch ñònh 
vieân taøi chaùnh

Toå chöùc ñieàu quaûn chuyeân nghieäp ñoäc laäp naøy 
sôû höõu CFP, CERTIFIED FINANCIAL PLANNER™, 
daáu caáp pheùp. Goïi ñeå tìm hieåu neáu hoaïch ñònh 
vieân taøi chaùnh hieän coù giaáy pheùp CFP. 

Ñieän thoaïi: 1 (800) 487-1497

Tröïc tuyeán: cfp.net

Hieäp Hoäi Hoaïch Ñònh 
Taøi Chaùnh (Financial 
Planning Association)

Baát cöù ngöôøi naøo 
caàn tìm hoaïch 
ñònh vieân taøi 

chaùnh

Keát noái quyù vò vôùi caùc hoaïch ñònh vieân taøi chaùnh 
coù giaáy pheùp (CFPs)

Ñieän thoaïi: 1 (800) 322-4237

Tröïc tuyeán: fpanet.org

Hoã Trôï Toaøn Quoác 
cho Giaùo Duïc Taøi 
Chaùnh (National 
Endowment for 

Financial Education, 
hay NEFE)

Nhöõng ngöôøi  
coù thaéc maéc veà 

tieàn baïc

Cung caáp khoaûn muïc, coâng cuï vaø taøi nguyeân ñeå 
trôï giuùp moïi ngöôøi bieát caùch quaûn lyù tieàn baïc cuûa 
hoï

Ñieän thoaïi: 1 (303) 741-6333

Tröïc tuyeán: �nefe.org 
smartaboutmoney.org

Hieäp Hoäi Coá Vaán Tín 
Duïng Toaøn Quoác 

(National Foundation 
for Credit Counseling)

Nhöõng ngöôøi 
coù thaéc maéc veà 
hoaïch ñònh taøi 

chaùnh vaø tieàn nôï

Coá vaán vaø giaûng daïy cho ngöôøi tieâu duøng veà 
caùch hoaïch ñònh ngaân quyõ vaø giaûm bôùt tieàn nôï 

Ñieän thoaïi: 1 (800) 388-2227

Tröïc tuyeán: nfcc.org

Xin Tieàn Taøi Trôï
Hieäp Hoäi Caáy 

Gheùp Boä Phaän Treû 
Em (Children’s 

Organ Transplant 
Association, hay 

COTA)

Treû em vaø thanh 
thieáu nieân caàn 
ñöôïc caáy gheùp

Cung caáp trôï giuùp gaây quyõ, keå caû toå chöùc vaø 
huaán luyeän, hoaïch ñònh caùc buoåi hoäi thaûo/hoaït 
ñoäng, laøm vieäc vôùi giôùi truyeàn thoâng vaø tìm nhieàu 
nguoàn ngaân quyõ

Ñieän thoaïi: 1 (800) 366-2682 

Tröïc tuyeán: cota.org

Hieäp Hoäi Caáy Gheùp 
Toaøn Quoác (National 

Foundation for 
Transplants)

ÖÙng vieân  
caáy gheùp

Toå chöùc cuoäc vaän ñoäng gaây quyõ trong coäng ñoàng 
cuûa beänh nhaân, ñeå trôï giuùp traû tieàn cho chi phí 
naøo lieân quan ñeán caáy gheùp maø baûo hieåm khoâng 
bao traû

Ñieän thoaïi: 1 (800) 489-3863

Tröïc tuyeán: transplants.org

Chöông Trình Thöông 
Taät Traàm Troïng & Quyõ 
Trôï Giuùp Caáy Gheùp 
Toaøn Quoác (National 
Transplant Assistance 
Fund & Catastrophic 

Injury Program) 

Beänh nhaân bò 
thöông taät traàm 

troïng vaø caáy 
gheùp

Cung caáp trôï giuùp gaây quyõ ñeå baét ñaàu vaø duy trì 
cuoäc vaän ñoäng gaây quyõ luoân thaønh coâng

Ñieän thoaïi: 1 (800) 642-8399 

Tröïc tuyeán: transplantfund.org

Thoâng Tin veà Gia Cö
Hieäp Hoäi Beänh Vieän 

Gia Cö Töø Thieän Hieáu 
Khaùch Toaøn Quoác 

(National Association 
of Hospital Hospitality 

Houses)

Beänh nhaân naøo 
caàn coù gia cö 

taïm thôøi 

Cung caáp thoâng tin veà moïi gia cö ñaõ bieát cho 
beänh nhaân 

Ñieän thoaïi: 1 (800) 542-9730

Tröïc tuyeán: nahhh.org
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Taøi Nguyeân Phaùp Lyù
Hieäp Hoäi Myõ cho 

Coâng Lyù (American 
Association for Justice) 

Taát caû beänh nhaân Giôùi thieäu luaät sö cho ngöôøi muoán khieáu naïi bò 
haõng baûo hieåm töø choái

Ñieän thoaïi: 1 (800) 424-2725

Tröïc tuyeán: justice.org

Trung Taâm Taøi 
Nguyeân Phaùp Lyù Beänh 

Ung Thö (Cancer 
Legal Resource 

Center)

Beänh nhaân  
ung thö

Cung caáp thoâng tin veà quyeàn haïn cuûa beänh 
nhaân, vaø taøi nguyeân trôï giuùp theo möùc bao traû 
cuûa baûo hieåm, vaán ñeà vieäc laøm, giaûi ñaùp thaéc 
maéc veà chöõa trò y teá, vaø hoaïch ñònh taøi saûn

Phone: 1 (866) 843-2572

Online:  
   disabilityrightslegalcenter.org

Caùc Chöông Trình Trôï Giuùp Thuoác Theo Toa
Caùc loaïi thuoác duøng sau khi caáy gheùp raát toán keùm neáu quyù vò khoâng coù baûo hieåm thuoác theo toa.  

Nhieàu haõng döôïc phaåm cuõng coù chöông trình caáp phaùt thuoác mieãn phí (keå caû caùc loaïi thuoác trò lieäu hoùa chaát). 
Tuy caùc ñoøi hoûi veà tieâu chuaån coù thay ñoåi, nhöng haàu heát ñeàu coù cho nhöõng  

ngöôøi khoâng ñöôïc caùc chöông trình baûo hieåm tö hay coâng coäng bao traû.

Teân Ngöôøi ñöôïc 
trôï giuùp Caùch trôï giuùp Caùch thöùc ñeå  

bieát theâm chi tieát

Thuoác cho Beänh 
Nhaân Ngheøo Khoù 

(NeedyMeds)

Beänh nhaân 
khoâng coù baûo 

hieåm thuoác theo 
toa, döïa treân 
möùc lôïi töùc

Cung caáp thoâng tin veà caùc chöông trình trôï giuùp 
beänh nhaân naøo ñöôïc caáp phaùt mieãn phí hay 
giaûm giaù thuoác theo toa 

Tröïc tuyeán: needymeds.com

Hôïp taùc trôï giuùp thuoác 
theo toa 

(Partnership 
for Prescription 

Assistance)

Beänh nhaân 
khoâng coù baûo 

hieåm thuoác theo 
toa, döïa treân 
möùc lôïi töùc 

Cung caáp thoâng tin veà caùch thöùc beänh nhaân ñuû 
tieâu chuaån coù theå laõnh thuoác mieãn phí hoaëc gaàn 
nhö mieãn phí

Ñieän thoaïi: �1 (888) 4PPA-NOW 
1 (888) 477-2669

Tröïc tuyeán: pparx.org

Trôï Giuùp Tieàn Ñi Laïi
Lieân Minh Chaêm Soùc 
Khoâng Vaän (Air Care 

Alliance)
Taát caû beänh nhaân Cung caáp danh muïc chaùnh dòch vuï khoâng vaän 

mieãn phí 

Ñieän thoaïi: 1 (888) 260-9707

Tröïc tuyeán: aircareall.org

Hieäp Hoäi Quoác Teá 
Beänh Thieáu Maùu Do 

Khoâng Taùi Taïo Teá Baøo 
Maùu (AA) vaø MDS 
(Aplastic Anemia & 
MDS International 

Foundation)

Beänh nhaân AA 
hoaëc MDS naøo 

ñang traûi qua thöû 
nghieäm beänh xaù

Caáp phaùt cho caùc gia ñình ñeán $500 tieàn ñi laïi 
ñeå tham gia vaøo cuoäc thöû nghieäm beänh xaù

Ñieän thoaïi: 1 (800) 747-2820

Maïng löôùi: aamds.org

Ñöôøng Daây Trôï Giuùp 
Khoâng Vaän Beänh 
Nhaân Quoác Gia 

(National Patient Air 
Transport HELPLINE)

Taát caû beänh nhaân

Cung caáp thoâng tin vaø giôùi thieäu veà nhu caàu taøi 
chaùnh cho beänh nhaân naøo caàn khoâng vaän ñeán 
caùc ñòa ñieåm ôû xa. Toå chöùc naøy cuõng cung caáp 
thoâng tin veà giaûm giaù töø moïi dòch vuï haøng khoâng 
thöông maïi ñaõ bieát. 

Ñieän thoaïi: 1 (800) 296-1217

Tröïc tuyeán: patienttravel.org
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Coù saün cho nhöõng ngoân ngöõ sau ñaây:	� Tieáng Anh, Trung Hoa (giaûn theå vaø phoàn theå), Ñaïi Haøn, Boà Ñaøo Nha, Taây Ban Nha, Tagalog vaø Vieät Nam.

National Marrow Donor Program® (NMDP, hay Chöông Trình Hieán Tuûy Toaøn Quoác) giuùp ñôõ nhöõng ngöôøi caàn ñöôïc caáy tuûy hoaëc maùu 
daây roán ñeå cöùu maïng soáng. Chuùng toâi keát noái beänh nhaân, baùc só vaø caùc nhaø nghieân cöùu vôùi taøi nguyeân hoï caàn ñeå giuùp theâm nhieàu ngöôøi 
soáng laâu vaø khoûe maïnh hôn. Be The Match RegistrySM laø teân môùi ñaêng kyù cho NMDP. Neáu khoâng coù ngöôøi hieán taëng phuø hôïp trong gia 
ñình quyù vò, baùc só cuûa quyù vò coù theå lieân laïc NMDP ñeå doø tìm Danh Saùch Vò Cöùu Tinh (Be The Match Registry) cuûa chuùng toâi vaø caùc nôi 
ghi danh khaùc treân khaép theá giôùi ñeå truy caäp treân 12 trieäu ngöôøi hieán taëng vaø 300,000 ñôn vò maùu daây roán. Ngoaøi vieäc ñaêng kyù ñang gia 
taêng, Be The Match cuõng tuyeån moä thieän nguyeän vieân ñeå hoã trôï söù meänh cuûa chuùng toâi, vaø gaây quyõ qua Be The Match FoundationSM ñeå 
giuùp beänh nhaân vaø gia ñình hoï.

Vaên Phoøng Bieän Hoä Beänh Nhaân (Office of Patient Advocacy, hay OPA) cuûa NMDP cung öùng taøi nguyeân vaø dòch vuï ñeå giuùp beänh nhaân vaø 
gia ñình hoï suoát quaù trình caáy gheùp. OPA coù theå giuùp quyù vò:

°	 Hieåu caùc löïa choïn chöõa trò cuûa mình
°	 Giaûi ñaùp thaéc maéc veà tieán trình caáy gheùp
°	 Choïn moät trung taâm caáy gheùp

°	 Hoïc hoûi veà baûo hieåm vaø löïa choïn taøi chaùnh
°	 Chuaån bò cho ñôøi soáng sau khi caáy gheùp

Ngoaøi caùc aán phaåm, taøi lieäu thính thò vaø thò giaùc (coù cho moät soá ngoân ngöõ), OPA coù quaûn lyù hoà sô song ngöõ (tieáng Taây Ban Nha/tieáng 
Anh) vaø dòch vuï thoâng ngoân LanguageLine cho ngöôøi naøo goïi ñeán. Taát caû taøi lieäu vaø dòch vuï OPA ñeàu mieãn phí vaø ñöôïc giöõ kín. 

Ñeå lieân laïc Vaên Phoøng Bieän Hoä Beänh Nhaân: 
Ha õy go ïi theo so á mie ãn phí 1 (888) 999-6743
Ne áu ô û ngoa øi pha ïm vi Hoa Ky ø thì go ïi theo so á (612) 627-8140

Lie ân la ïc qua ñie än thö ta ïi patientinfo@nmdp.org
Vie áng tha êm trö ïc tuye án ta ïi marrow.org/patient
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Caùc toå chöùc dòch vuï coäng ñoàng
Nhieàu toå chöùc dòch vuï vaø tín ngöôõng coäng ñoàng 
trôï giuùp cho beänh nhaân vaø gia ñình trong luùc 
khoù khaên hoaïn naïn. Haõy duyeät qua nieân giaùm 
ñieän thoaïi thöông maïi ñòa phöông phía döôùi 
Caùc Toå Chöùc Dòch Vuï Xaõ Hoäi (Social Service 
Organizations), Caùc Toå Chöùc Dòch Vuï Nhaân Söï 
(Human Service Organizations) vaø Caùc Toå Chöùc 
Coäng Ñoàng (Community Organizations). Sau ñaây 
laø thí duï veà caùc toå chöùc coù theå coù trong coäng ñoàng 
quyù vò:

°	Quaân Ñoaøn Hoa Kyø (American Legion)

°	Caâu Laïc Boä Elks (Elks Club)

°	Jaycees

°	Caâu Laïc Boä Kiwanis (Kiwanis Club)

°	Hieäp Só Kha Luaân Boá (Knights of Columbus)

°	Caâu Laïc Boä Lions vaø Rotary (Lions and 
Rotary Clubs)

°	Masons

°	Ñöôøng Höôùng Thoáng Nhaát (United Way)

°	Cöïu Quaân Nhaân cuûa Chieán Tranh Ngoaïi 
Quoác (Veterans of Foreign Wars)

Chöông trình traû tieàn
Neáu quyù vò khoâng theå trang traûi phaàn hoùa ñôn 
beänh vieän cuûa mình, xin hoûi nhaân vieân xaõ hoäi xem 
quyù vò coù theå baøn thaûo vôùi moät ñaïi dieän taøi chaùnh 
ñeå hoaïch ñònh chöông trình traû tieàn haøng thaùng 
khoâng. Neáu quyù vò gaëp khoù khaên chi traû phí toån 
sinh hoaït hoaëc tieàn vay khaùc, neân baøn thaûo tröïc 
tieáp vôùi chuû nôï. Nhieàu coâng ty tieän ích vaø haõng 
cho vay seõ tìm moät chöông trình traû tieàn thích hôïp 
vôùi quyù vò. Vaøi khoaûn vay chaùnh coù theå coù phaàn 
mieãn tröø daønh cho ngöôøi taøn taät ñeå giuùp ñôõ.

Quyõ Ruûi Ro (Risk Pools) cho ngöôøi khoâng 
coù baûo hieåm
Quyõ ruûi ro laø chöông trình baûo hieåm cho ngöôøi 
naøo ñöôïc coi laø “coù ruûi ro cao”. Ñaây laø caùc hieäp 
hoäi baát vuï lôïi, do tieåu bang thaønh laäp ñeå coáng 
hieán nhöõng hôïp ñoàng baûo hieåm caù nhaân giuùp buø 
ñaép khoaûn thieáu huït theo möùc bao traû baûo hieåm 
cuûa quyù vò. Quyõ ruûi ro coù theå laø moät löïa choïn 
cho quyù vò neáu khoâng coù bao traû cuûa baûo hieåm 
söùc khoûe vì bò beänh traïng coù saün, hoaëc vì quyù vò 
khoâng theå ñoùng tieàn cho baûo hieåm tö. Tuy nhieân, 
khoâng phaûi tieåu bang naøo trong Hoa Kyø cuõng coù 
quyõ ruûi ro.

Muoán bieát theâm chi tieát vaø xem tieåu bang cuûa quyù 
vò coù quyõ ruûi ro hay khoâng, xin vieáng thaêm ñòa 
ñieåm maïng löôùi naøy: healthinsurance.org/risk_pools, 
hoaëc goïi cho Vaên Phoøng Bieän Hoä Beänh Nhaân cuûa 
NMDP.


