
  

 هر برای اهداکننده بهترین یافتن زمینه در پزشکان روش با آشنایی
 بگیرید. ایآگاهانه پزشکی تصمیمات تا کندمی کمک شما به بیمار

 کند:می آشنا زیر موضوعات با را شما اطلاعات برگه این
 سازگاری HLA چیست 

 کنندمی پیدا را اهداکننده فرد چگونه پزشکان 

 شودمی شما بدن وارد چگونه شده اهدا هایسلول 

 بپرسید پزشکتان از باید که هاییپرسش 

 چیست؟ HLA سازگاری

 و خون پیوند فرآیند در اهداکننده فرد و بیمار سازگاری تعیین برای
 ژن)آنتی HLA شود.می استفاده HLA سازگاری از استخوان مغز

 هایسلول اغلب در که است نشانگری یا پروتئین انسانی( لوکوسیت
 نشانگرها این از استفاده با شما بدن ایمنی سیستم دارد. وجود بدن

 سلول کدام و دارد تعلق شما بدن به سلول کدام که دهدمی تشخیص

 نیست. شما بدن به متعلق

 تعیین برای است. خون نوع از ترپیچیده مفهومی HLA سازگاری
  :HLA سازگاری

 شودمی گرفته خون نمونه احتمالی اهداکنندگان و شما از 

 نوع تعیین برای خون نمونه HLA بررسی آزمایشگاه در 

 شودمی

 HLA با شما HLA تا شودمی مقایسه احتمالی اهداکنندگان 

 خیر یا دارند سازگاری یکدیگر با آیا که شود مشخص

 کنندمی پیدا را اهداکننده فرد چگونه پزشکان

 از را اهداکننده بهترین تانپزشک .نیست شما وظیفه اهداکننده یافتن

 انتخاب ®Registry Match The Be از یا شما بستگان بین
 کند.می

  شما خانواده در جستجو .1

  HLA یکسان پیوند
 مغز یا خون اهدای به قادر و مایل که دارید خواهری یا برادر اگر

 شما با اشسازگاری تأیید برای را او پیوند پزشک است، استخوان
 دارد، مشترکی والدین شما با که خواهری و برادر هر کند.می معاینه

 احتمال است. سازگار شما با چهار( به )یک %25 احتمال به
 است. پایین شما با آنها انفرزند و عمو/دایی ،عمه/خاله بودن سازگار
 گیرند.نمی قرار آزمایش تحت معمولا  بنابراین

  HLA سازگار نیمه پیوند
ا  اهداکننده پیوند نوع این در  شما HLA نشانگرهای از نیمی با دقیقا

 یکدیگر به نسبت همواره فرزندانشان و زیستی والدین است. سازگار

 (2 به %50 )1 احتمال به خواهران و برادران هستند. سازگار نیمه

 هستند. سازگار نیمه یکدیگر با
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 HLA سازگاری

 احتمالی اهداکننده احتمالی اهداکننده بیمار بیمار

 نشانگر

HLA 

 سلول

 سازگار سازگار غیر

 است پیچیده بسیار فرآیندی از شده ساده تصویری این

 برای اهداکنندگان و بیماران سازگاری تعیین

 (BMT) استخوان مغز یا خون پیوند
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 ولی یابد،می بیشتری کاربرد روز به روز سازگار نیمه پیوند اینکه با
 را آن هابیمارستان برخی شود.می محسوب پیوند از جدیدی نوع

 نتایج درباره چندانی اطلاعات پزشکان همچنین، کنند.نمی ارائه
 در سازگار کاملاا  پیوند با مقایسه در سازگار نیمه پیوند بلندمدت

 ندارند. اختیار

 Registry Match The Be جستجوی .2

 اهداکننده فاقد پیوند، نیازمند بیمار نفر( 10 از نفر %70 )7 حدود

 در سازگار اهداکننده فاقد اگر هستند. خود خانواده در سازگار
 فاقد اهداکننده یافتن برای را ثبت سیستم پزشک هستید، خود خانواده
 کند.می جستجو شما برای ناف خون بند واحد)های( یا نسبت

 میلیون 30 از بیش بین در جستجو معنای به ثبت یستمس در جستجو
 ناف بند خون واحد 742,000 از بیش و بالقوه بزرگسال اهداکننده

 هزاران ماه هر دنیاست. سراسر و متحده ایالت ثبت هایسیستم در
 شود.می افزوده ثبت سیستم به جدید اهداکننده

 ایروزانه هایگزارش دارند، کار و سر ثبت سیستم با که پزشکانی
  صورت در کنند.می دریافت جستجو روند پیشرفت درباره
 ثبت، سیستم به سازگار ناف خون بند واحد یا اهداکننده شدن افزوده

 شود.می آگاه موضوع از پزشکتان

 است برزمان فرآیندی اهداکننده یافتن
 اوقات گاهی ولی ببرد زمان هفته چند کمدست تاس ممکن فرآیند این

 معمولا  بکشد. طول هاماه است ممکن شما با سازگار اهداکننده یافتن
 وجود فاصله ماه چند حدود پیوند روز تا جستجو فرآیند شروع از

 زمان هفته چند فقط است ممکن سازگار ناف بند خون یافتن دارد.

 اند.شده ذخیره و آوریجمع قبلاا  ناف بند خون واحدهای زیرا ببرد

 شده اهدا های سلول دریافت

 حمل هایکیسه با مشابه کیسه، 2 یا 1 با شده اهدا هایسلول معمولا،

 شوند.می جابجا خون،

 نسبت فاقد اهداکننده
 این دهد.می تحویل پیوند مرکز به را هاسلول دیده آموزش پیک

 شود. تهیه دیگری کشور یا متحده ایالت از است ممکن هاسلول
 کنندمی هماهنگ را تحویل روند Match The Be مجرب کارکنان

ا  هاسلول شوندمی مطمئن و  آنها به که رسندمی شما به زمانی دقیقا

 دارید. نیاز

  خانواده عضو
 است قرار که بیمارستانی همان در را خود خون تواندمی اهداکننده

 تاننزدیکی در شما خویشاوند اگر کند. اهدا بگیرد، انجام آن در پیوند

 برساند. پیوند مرکز به را هاسلول تواندمی پیک کند،نمی زندگی

 ناف بند خون واحد
 شود.می فرستاده پیوند مرکز به ناف بند خون بانک از هاسلول

 بپرسید پزشکتان از باید که هاییپرسش
 احتمالی اهداکننده عنوان به را خانواده اعضای از یک کدام 

 کرد؟ خواهید آزمایش

 دهد؟ انجام باید کاری چه باشد، من خویشاوند اهداکننده اگر 

 آیا باشد، نداشته وجود من خانواده در سازگار اهداکننده اگر 
 جستجو را ناف بند خون واحد یا بزرگسال داوطلب اهداکننده

 کرد؟ خواهید

 اعلام من به بار یک وقت چند هر اهداکننده جستجوی نتیجه  
 داشته پرسشی اهداکننده جستجوی روند درباره اگر شود؟ می

 بگیرم؟ تماس کسی چه با باید باشم

 است؟ مناسب من برای سازگار نیمه پیوند آیا 
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