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THONG TIN CAN BAN VE TAI CHANH VA BAO
HIEM CHO CAY GHEP MAU VA TUY

C6 nhiéu diéu can suy nghi trudc khi cdy ghép mau hay tay,
bao gém chi phi ch{a tri, bao hiém suc khoe va gay quy. Tim
hiéu vé bao hiém stic khde va yéu cau trg gilp tai chanh dé
quy vi ¢6 thé chudn bj t6t hon.

HAY DOC TIEP DE BIET VE:

« Chi phi c8y ghép c6 thé c6 cla quy vi
« Bao hiém stic khde cho cdy ghép

« Cach chuin bi tai chanh

+ H6 trg va tai nguyén mién phi

CHI PHi CAY GHEP

Céy ghép c6 thé cé nhiéu chi phi truc tiép va gian tiép. Chi
phi xuat tai |a chi phi quy vi phai tu trd. Hang bao hiém sé&
khéng tra nhiing chi phi nay. Nhiing chi phi nay c6 thé bao
gbm nhiing thd nhu tién dong tra cho lan kham bac si hay chi
phi di lai va chd & tam thai gan trung tam cdy ghép. Hoi nhan
vién xa hdi va ngudi diéu phéi tai chanh dé gitp quy vi udc
tinh va hoach dinh.

BAO HIEM SUC KHOE VA CAY GHEP

Mai chuang trinh bao hiém stic khde déu khac nhau, do doé
hay héi hang bao hiém suc khde clia quy vi cang sém cang
tot. Khi hoi nhu vay thi quy vi sé biét trugc hang bao hiém
bao tra nhiing gi va quy vi sé phai tu minh trd nhing gi.
Ngudi diéu phdi tai chanh tai trung tdm cdy ghép ciing cé
thé gitip quy vi biét vé hang bao hiém ctia minh.

DPao Luat Cham Soc véi Gia Phai Chang (Affordable Care Act,
hay ACA) la luat cham séc suc khoe quy dinh:

« Céc hang bao hiém khong dugc ti chéi chanh sach hay
tién tra cho céac dich vu dua theo bénh trang ¢6 sén cla
bénh nhan. Bénh trang c6 san la van dé y té bt dau trudc
khi bénh nhan cé bao hiém y té.

« Céc hang bao hiém khong dugc hdly bé chuong trinh bao
hiém stic khde néu bénh nhan bij bénh.

+ Khéng 6 gidi han My kim thudng nién hay tron ddi cho
phan I6n cac chuang trinh. Gigi han My kim thudng nién
1 muc gidi han vé viéc hang bao hiém sé trd bao nhiéu
trong mot nam. Gidi han tron dai la mdc gidi han vé quyén
Igi tron ddi téng cdng quy vi ¢ thé nhan dugc tir hang
bao hiém.
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. Tré em c6 thé tham gia vao chuang trinh bao hiém stc
khde ctia cha me cho dén khi 26 tudi.

« Khi cha me tham gia thi nghiém lam sang (nghién ctiu
khéo sat) thi hang bao hiém khéng dugc:

+ Ngan can bénh nhan tham gia
« Tang chi phi do bénh nhan tham gia

« Han ché bao tra cho céac dich vu cham soc stc khoe
thudng lé

HOACH BPINH TAI CHANH VA GAY QUY

C6 4 diéu quan trong quy vi can lam dé hoach dinh tai chanh
cho viéc cdy ghép:

1. Lap ngan quy. Ngan quy la hoach dinh chi tiéu. Diéu nay
6 thé giup quy vi lo liéu tién va chudn bi cho nhiing thay
déi tai chanh bat ngo.

2. Gidm chi phi hang thang. Goi cho céc cht ng (ngudi quy
Vi mugn tién) va giai thich hoan canh ctia minh. Nhiéu cha
ng sé hiéu va hgp tac véi quy vi dé dua ra khodn tién tra
hang thang thap hon.

3. Gilr mét phan Igi tiic ciia quy vi. Xem xét cac lua chon
bao hiém khac nhau cé thé trd mét phan lgi tic néu quy vi
khong thé lam viéc. Biéu nay bao gém:

+ Bo hiém tan tat ngan han va dai han
« Bao Hiém Tan Tat An Sinh Xa Hoi

4. Gay quy. Gay quy thudng la cach t6t nhat dé dap ng nhu
cau tai chanh lién tuc. Tuy nhién diéu nay mat thai gian
va suc luc, do d6 can nhac yéu cau than quyén hay ban bé
than gay quy cho quy vi.

HO TRO RIENG

Vi Ctu Tinh (Be The Match®) hét long gidip d& bénh nhan,
ngudi cham sdc va gia dinh vugt qua tién trinh cdy ghép.
Chung t6i cung cap trg giup va hudng dan riéng, chuyén
nghiép théng qua viéc giai dap thac mac, chia sé tai nguyén
va cung cap su hé trg. Nhom ngudi diéu phéi dich vu bénh
nhan cla chdng t6i ¢é thé danh nhiéu thai gian néu quy vi
can, va mién phi cho quy vi.
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Chung téi sdn sang giai dap thic mac va két néi quy vi téi
nhiéu nguon tai nguyén. Dich vu clia chdng t6i la mién phi
va kin ddo. Chung t6i c6 thé gitp quy vi:

« Tim cac khoan trg cdp ma quy vi c6 thé da tiéu chudn dugc

« Diéu quan cac van dé tai chanh cta quy vi

« Biét cach tim giai dap cho cac thic méc bao hiém

Lién lac v&i ching toi:

« Bén trong Hoa Ky, goi s6 1 (888) 999-6743

« Bén ngoai Hoa Ky, goi s6 1 (763) 406-3410. C6 thé ap dung
phi goi dudng dai hay quéc té.

« Dién thu (email) patientinfo@nmdp.org

TRO CAP TAI CHANH

C6 thé c6 san trg cap dé giup quy vi trang trai nhu cau cu thé,
ngan han. Nhung nhiing trg cap nay thudng khéng da dé
thay thé lgi tdc gia dinh clia quy vi. Chiing téi c6 cac chuong
trinh trg cap dé gitip mot s6 bénh nhan véi cac chi phi trudc
va sau cay ghép. Nhiing chuong trinh nay gitip bénh nhéan ¢
bao hiém stic khde va lgi tiic khdng dl dé tré tién cham soc.
Trg cap sau cdy ghép chi danh cho nhitng bénh nhan dugc
Vi Clru Tinh sép xép viéc cdy ghép.

Hoi nhan vién xa hoi ctia trung tam cdy ghép vé nhiing lua

chon nay. Ho cling ¢6 thé gitp quy vi:

« Tim trg cap tai chanh thong qua Vi Clu Tinh va cac té
chuic khac

« Tim hiéu xem quy vi c6 du diéu kién dugc trg cap tai chanh
hay khéng

«+ Dién va ndp dan xin

CACTAINGUYEN KHAC

DE QUY VI TIM HIEU THEM

Vi Ctru Tinh ¢4 tai nguyén mién phi dé gidp quy vi biét

thém vé cdy ghép. Td théng tin nay la ban dau tién trong
loat t& thong tin vé tai chanh va bao hiém. Viéng mang Iudi
BeTheMatch.org/patient-plan dé tim phan con lai cGia loat
thoéng tin nay, bao gém:

« Hoach dinh tai chdnh trudc khi cdy ghép

« Cdc chuong trinh ciia chdnh pha

- Gdy quy détrd tién cdy ghép

- Cdy ghép va bdo hiém stic khée

« Cdy ghép va Bao Ludt Cham S6c véi Gid Phai Chédng (ACA)

Duyét xét chanh sach ngudi tra tién gan day hoan tat vao thang 6 nam 2016.

CHUNG TOI SAN SANG TRG GIUP TUNG BUGC

TIM HIEU: BeTheMatch.org/patient
YEU CAU: BeTheMatch.org/request
TAINGUYEN DICH THUAT: BeTheMatch.org/translations

BE X, THE MATCH’
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DIEN THU (EMAIL): patientinfo@nmdp.org
GOISO: 1 (888) 999-6743

Tinh trang y t€, kinh nghiém cdy ghép va héi phuc clia moi ngudi rat riéng

biét. Quy vi phai luén hoiy kién nhom cdy ghép cta chinh quy vi hay bac si
gia dinh vé hoan canh ctia minh. Théng tin nay khéng dung dé thay thé, va
cling khéng thay cho phan doén y t€ hay 15i khuyén cla bac si.

Théng Tin Cén Bén vé Tai Chdnh va Bdo Hiém

2



