
加入「有緣千里來相配登記名冊」(Be The Match Registry®)。

我的救人承諾

感謝您

我了解：
■ 我在加入登記名冊時提供的頰細胞棉花棒只用來

將我添加入登記名冊，以供目前和未來需要骨髓
移植的搜尋患者使用。它不是骨髓捐贈。

■ 捐贈方法有兩種：周邊血液幹細胞 (peripheral 
blood stem cells, PBSC) 和骨髓。我會被要求
以對患者最合適的方式來捐贈。

■ 如果我捐贈週邊血液幹細胞，我會接受一種稱為
非格司亭的藥物注射以增加血流中的造血細胞 
數目。

■ 如果我捐贈骨髓，將會使用麻醉方法。

■ 我的名字會在登記名冊上列出，直到我 61 歲， 
除非我在日後告知「有緣千里來相配」  
(Be The Match®) 我不願意或無法做捐贈。  

我承諾：
■ 願意捐贈給任何有需要的患者。

■ 在 BeTheMatch.org/InfoUpdate 保持我最新的
聯絡資料。

■ 和家人和朋友分享我加入登記名冊的決定，因此
若在我接獲自己是配對者的通知時能獲得他們的
支持。  

如果我和某患者相配：
■ 我會儘快回應。

■ 我會提供血樣以接受進一步測試。

■ 如果我被選為患者的最佳配對者， 
我會承諾在 4 到 6 週之內抽出最多  
20 至 30 小時的時間參加約見和 
捐贈。  

要知道捐贈步驟，請瀏覽  
BeTheMatch.org/Steps

一般而言，「有緣千里來相配登記名冊」(Be The 
Match Registry®) 的每 500 位捐贈者中，有一 

位會向患者做捐贈。

將捐贈者與患者配對，遠比僅僅進行血型配對複雜。

醫生會根據人類白血球抗原 (human leukocyte  
antigen, HLA) 組織類型為捐贈者與患者配對。 

HLA 是一種存在於您體內大部分細胞的蛋白質或 

標記。您的免疫系統利用這些標記識別哪些細胞屬於

身體，哪些則不屬於。捐贈者與患者 HLA 的緊密 

配對，是移植成功的最重要因素。

有些會員列在登記名冊上多年，才會接獲他們是某位

患者配對的通知，而且不是所有會員都會接獲通知。

醫生在百分之九十以上的時間都要求 18 至 44 歲的捐

贈者，因為研究顯示較年輕的捐贈者能促成移植成功

的最大機會。然而，登記名冊上的每個會員都是很重

要的。您可能是那位患者唯一的治癒希望。您永遠不

知道一位患者何時將需要您！

我會接獲通知嗎？

Justin，骨髓捐贈者

Malika，登記名冊會員

Jeff，骨髓捐贈者

讓其他人知道您登記參加 
拯救性命的行列！

Laura，骨髓捐贈者
Owen，移植接受者

■ 鼓勵其他人加入登記名冊

■ 擔任義工及參加活動

■ 捐贈金錢或募款

■ 在 ShopBeTheMatch.org 上購物。第一次購物

滿 $35 或以上，使用促銷代碼 WELCOME 可獲得 
10% 折扣

■ 參加我們的線上社群，並且廣為宣傳 

#BeTheMatch；瀏覽 BeTheMatch.org/ 
ShareOnline 尋找可以分享的圖像

我現在能幫什麼忙？

請瀏覽 BeTheMatch.org/HelpTheCause  
以瞭解更多資訊
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「有緣千里來相配」透過以下方式拯救性命：

■ 移植研究

■ 患者協助

■ 為登記名冊添加新會員

對於患有威脅生命的血癌（例如白血病和淋 

巴瘤）或其他血液疾病的人，治癒方法確實 

存在——而且驚人的是，它可能就是您！

 

更多詳情請瀏覽

BeTheMatch.org/AboutBeTheMatch

患者需要

您

每

500 
位會員中有

1
人會做捐贈


